
 Equipe de Rugby "LES CAYOCKS" 
   

Cayockovalies des sables 2024   

 20 ème anniversaire 
 

Cher ami de l’ovalie, 

 
 

 C’est avec un immense bonheur que les Cayocks du Bassin te convient ainsi que ton 

équipe à cette nouvelle édition des « Cayockovalies des sables ».  

Cette année correspondra à une super édition puisque nous fêterons les vingt ans de 

ce magnifique tournoi. Surprises garanties ! 

Ce tournoi de beach rugby à toucher nous permettra de nous retrouver autour de notre 

passion commune. Il réunira cette année encore de prestigieuses équipes venues de toute 

la France et même de l’étranger.  
 

 Aussi, tu peux dès à présent réserver le week-end de Pentecôte soit le samedi 18 

mai et le dimanche 19 mai 2024.  
 

 C’est dans le cadre unique de la plage d’Eyrac d’Arcachon et sur un sable aussi 

« caliente » que les soirées qui suivront que tu pourras mettre en exergue tous tes talents. 
 

 Ce week-end, placé sous le signe de la fête, de la convivialité et du partage autour de 

la balle ovale, te permettra de profiter des charmes du Bassin d’Arcachon, de déguster nos 

extraordinaires huîtres mais également de faire un tour de bateau pour ceux qui le 

désirent. 
 

 Tu trouveras ci-joint, un pré-programme qui devrait fortement ressembler à ce qui 

va suivre.  
 

 Ce que je te demande dans un premier temps, c’est un accord de principe quant à la 

participation de ton équipe et de nous informer du nombre (approximatif) de personnes. 

Une équipe de 6 à 7 joueurs suffit. Même les équipes incomplètes seront acceptées. Nous 

nous débrouillerons pour que chacun participe à ce beau week-end. 
 

 En espérant vivement la présence de ton équipe ces jours-là. 
 

Amitiés sportives   

     Le président des Cayocks  

Thierry Dupuch 

 

 



 Equipe de Rugby "LES CAYOCKS" 
   

 
 

RUGBY SUR SABLE   :   match à toucher " 2 mains" 

                             Equipes de 5 + minimum 2 remplaçants (le sable est traître 

pour les vieilles jambes). 

 

Programme prévisionnel 
 

  SAMEDI 18 mai 2024 : jour de match 

7h45 : accueil des équipes sous la halle du port de pêche d’Arcachon avec café et 

gourmandises de bienvenue.  
 

8h00 : démarches administratives (validation des équipes pour le tournoi, réservation des 

repas supplémentaires). 
 

8h30 à 12h45 : grand tournoi de Beach Rugby sur la plage d’Eyrac. 
 

Repas du midi servi sous la halle aux pêcheurs (assiette récréative, rôti de porc, piperade, 

salade de fruits, vins à volonté). 
 

13h30 à 16h30 : phases finales 
 

Juste après la compétition, inutile de repartir vers ton hébergement. Des vestiaires et des 

douches seront disponibles au stade Matéo Petit (à deux pas des festivités) afin de te 

permettre de revêtir ta belle tenue de soirée et de basculer au plus vite dans une nuit de 

folie. 

 

Dès la fin du tournoi et jusqu’à minuit, sous la halle aux pêcheurs, une bodega animée par 

une bandas survoltée t’envoûtera.  
 

Le repas du soir sera assuré au même endroit par notre ami et partenaire « M’rôtisseurs » 

(assiette de pâté basque, poulet landais fermier rôti à la broche, frites maison, fromage, 

tarte aux pommes, vins à volonté). 
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 DIMANCHE 19 mai 2024 : après l’effort, la détente ! 

 

Pour celui qui le désire et s’il n’est pas éreinté par la folle nuit, il pourra participer à un 

tournoi de rugby à toucher (pour le plaisir) sur le stade de la plaine Bonneval de La Teste 

de Buch 

 

Si tu préfères visiter notre bel endroit par la mer, nous t’offrons la possibilité d’effectuer 

un tour du bassin en bateau avec notre partenaire l’UBA. 

 

Le midi, à la plaine Bonneval, nous te proposons un apéritif (plusieurs) et un déjeuner dans 

un endroit convivial.  

Tu dégusteras nos perles du Bassin (en fonction des autorisations préfectorales) suivi de 

superbes jambons cuits lentement à la broche avec leurs lingots concoctés par notre Tonton 

Puchdu national. Un dessert et un verre de l’amitié clôtureront ce beau week-end. 

 

Cette année étant exceptionnelle pour les Cayocks avec les vingt ans de notre tournoi, nous 

ne pouvions pas clôturer ce fabuleux week-end comme ça. Tu pourras donc participer le 

dimanche soir à notre repas de gala animé.  
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Frais de participation : (prévisionnels) 

 

           Journée du samedi   Déjeuner du midi 17 € (vin compris) 

         Repas du soir 22 € (vin compris) 

 

           Journée du dimanche  Tour du bassin en bateau 22 € 

         Déjeuner du midi 17 € (vin compris)  

    ……Repas de gala animé : prix non encore fixé mais 

qui se situerait aux alentours de 45 €. Nous vous communiquerons l’information 

rapidement. 

 

Compte tenu de son succès grandissant et afin de garder son humanité, le nombre 

d’équipes sera limité. Donc, ne tarde pas à inscrire ta team. 

  

 

Contacts Cayocks pour les inscriptions : 

Peio GABASTOU au 06.63.39.90.45 ou par mail gabastou65@gmail.com       

 
 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

A TRANSMETTRE POUR SE PRE-INSCRIRE 

 

Nom de l’équipe : ……………………………………………………………… 

 

Nombre de participants au tournoi : ………………………………………………   

               

Nombre de participants au déjeuner du samedi midi : ………………………………………………  

  

Nombre de participants à la soirée bodega animée du samedi soir : ………………………………………………  

 

Nombre de participants au déjeuner du dimanche midi : ………………………………………………………………. 

 

Nombre de participants au repas de gala animé : ………………………………………………………………………….. 

               

Nombre de personnes pour la balade en bateau sur le Bassin : …………………………………………………… 

 

Une avance forfaitaire de 60 euros (qui sera remboursée en cas d’annulation 

du tournoi) vous est demandée afin d’assurer une pré-inscription. Cette somme 

te sera restituée lors de ton inscription le jour du tournoi. 

Chèque à établir au nom des : Cayocks  

Et à transmettre à : 

M. MORCATE JEAN CLAUDE  

5, avenue Albert de Ricaudy 

33120 Arcachon 
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Hôtels et hébergements possibles (cette liste 

n’est pas exhaustive) 
 

Le choix d’hôtellerie sur le bassin étant important, nous avons sélectionné 

pour vous ces sites. 
 

La Teste de Buch : 
 

- ALTICA Arcachon marines 75, Avenue du Général Leclerc 33260 LA TESTE DE 

BUCH  

Tél : 05 57 52 06 50 

Altica-arcachon-marines@altica.fr 

 

- ALTICA La Teste sud   

Tél : 05 57 52 52 17 

Altica-lateste-sud@altica.fr 

 

- All suite appart hôtel :  1246 avenue G. EIFFEL 33260 la Teste de buch 

Tél : 05 56 22 05 00 

 

-  Hôtel du centre  3, Avenue Charles de Gaulle 33260 La Teste de Buch 

Tél : 05 57 15 11 11         

c.rochereau@orange.fr 
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- Hôtel Ibis                         33260 la Teste de Buch 

Tél : 05 57 15 20 00 

H3576@accor.com 

 

- Hôtel de France      rue du port 33260 la Teste de Buch 

Tél : 05 56 66 27 69 

Hotel-de-France@orange.fr 

 

- Quality suite                     33260 la Teste de Buch 

Tél : 05 57 15 22 22  

 

- Centre d’hébergement VLJT plaine sportive G Moga 33260 la Teste de Buch 

Tél : 05 57 52 28 98 

Vljt33@orange.fr 

 

 

Arcachon : 
 

- Maison d’accueil polyvalente la Dune « LE  MOULLEAU » 33120  ARCACHON 

Tél : 05 56 83 80 65 

 

- Hôtel Orange marine : 

Tél : 05 57 52 00 80 

orangemarine@wanadoo.fr 

 

- Hôtel la Pergola 

Tél : 05 56 83 07 89 

Pergola.hotel@hotmail.fr 

 

- Hôtel l’Oestréi chez JF Thiot 22 Avenue de la république 33120 Arcachon 

Tél : 05 56 54 05 32 

ostrei@orange.fr 

 

- VVF 165, Boulevard de la plage 33120  
Tél : 05 64 52 00 65 

 

- Camping Huttopia 5, allée de la Galaxie, 33120 Arcachon  
Tél : 05 64 09 10 13 
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Gujan-Mestras : 
 

- Centre d’hébergement ANAS 56 rue Dejean Castaing  33470 Gujan Mestras 

Tél : 05 56 66 12 50 

 

-  Résidence hôtel la baie des landes 

Tél : 05 56 66 08 38 

labaiedeslandes@gmail.com 

 

 

- Hotel B and B lac de la magdeleine 33470 Gujan Mestras 

Tél : 0892 70 26 70 
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Vous pouvez nous retrouver sur : 
 

- Facebook : les Cayocks du bassin ; 

 
 

A très bientôt… 
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